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50 Jahre für Kinder & Jugendliche

Wir feiern gemeinsam am
14. September 2024



Öffentlicher Spielplatz Chinderhuus Elisabeth



350 Jahre für Kinder & Jugendliche – Chinderhuus Elisabeth

Immer wieder habe ich versucht, die Geschichte der Stiftung Chinderhuus Elisabeth  
aufzuarbeiten. Ich habe das Stadtarchiv angefragt, Zeitzeugen befragt und bin in  
unser kleines internes Archiv gestiegen. Sehr bald war meine Neugierde geweckt.  
Wer war diese Elisabeth von Arx, die uns ein so riesiges Vermächtnis hinterlassen hat? 

Von welchem Orden war Schwester Elisabeth Mitglied? Ausser der Stiftungsurkunde  
von 1968 lagen mir unzählige Protokolle vom Stiftungsrat, von der Betriebskommission  
vor, aber auch eine ausgedehnte Korrespondenz mit dem Kanton mit den damaligen  
Verantwortlichen.

Dass vor fünfzig Jahren dieses schöne Gebäude eingeweiht werden konnte, war in  
keiner Art und Weise selbstverständlich. Vorausgegangen waren Jahre mit Abklärungen, 
Baueingaben, aber auch endlose Wartereien auf die Subventionen des Kantons und  
dessen Bewilligungen. Fräulein Elisabeth von Arx hat mehr als einmal einen zornigen Brief 
an die Regierung von Solothurn geschrieben und der Bau war mehr als einmal kurz  
vor dem Scheitern.

Umso schöner ist es, dass es im Oktober 1974 zu dieser Einweihung kam und das  
Durchgangsheim eingeweiht werden konnte. 

Diese kleine Festschrift soll aufzeigen, welche Persönlichkeit Elisabeth von Arx war und  
wie sich das Bild eines Kinderheimes in den vergangenen 50 Jahren verändert hat.

Viel Spass bei der Lektüre.

Liebe Gäste

Denise Widmer 
Gesamtleiterin Stiftung Chinderhuus Elisabeth 
im August 2024
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In den 40er und 50er Jahren haben die damals  
tätigen Fürsorgerinnen immer öfters den Wunsch 
geäussert, in unserer Region für «verwaiste, ver­
wahrloste, gefährdete oder sonst besonders pflege­
bedürftige Kinder» ein Heim zu schaffen. Am  
1. Januar 1957 haben der damalige Armenerziehungs- 
verein Olten Gösgen, heute der Verein für Jugend- 
und Sozialhilfe der Amtei Olten Gösgen, und die 
Einwohnergemeinden der Amtei Olten Gösgen ein 
Durchgangsheim für Kinder eröffnet. Erstes Domizil 
waren Räumlichkeiten bei der Firma Nussbaum  
an der Martin Distelistrasse 30 in Olten. 1968  
beanspruchte aber die Firma Nussbaum die ver­
mieteten Räumlichkeiten für den Eigenbedarf.

Von der Suche nach neuen Räumlichkeiten hat  
auch eine sozial sehr engagierte Person, Schwester 
Elisabeth von Arx, gehört. Schwester Elisabeth  
war eine Tochter des bekannten Oltner Unternehmers  
Constantin von Arx. Sie hat sich als Fürsorgerin  
sehr um das Wohl von Menschen in schwierigen  
Verhältnissen bemüht. Besonders lagen ihr Menschen  
am Herzen, welche an einer Tuberkulose litten,  
einer damals gefürchteten, oft Tod bringenden  
Volkskrankheit. Viele Familien wurden durch diese  
Krankheit während monatelangen Kuren auseinander- 
gerissen, die Mittel für die Betreuung der Kinder 
fehlten, weil der Verdienst ausblieb. Mit ihrem  
Vermögen konnte Frau von Arx als Fürsorgerin und 
Betreuerin der Tuberkulosefürsorgestelle Olten und 
Umgebung viele Menschen und insbesondere Kinder 
in finanzieller Not unterstützen. Am 13. Dezember 

1968 hat sie die «Elisabeth von Arx Stiftung» er­
richtet, mit dem Zweck: «Bau eines gemeinnützigen 
Heimes für körperlich und geistig gesunde Kinder  
im Säuglings-, Vorschul- und schulpflichtigen Alter,  
die aus familiären oder anderen, jedoch nicht krank­
heitsbedingten Gründen, vorübergehend der Be­
treuung ausserhalb der eigenen Familie bedürfen.» 
Sie hat der Stiftung ein Grundstück von 9’864 m² im 
damaligen Verkehrswert von rund 1,6 Mio. Franken 
geschenkt. Sr. Elisabeth von Arx wurde 1979 mit  
der goldenen Medaille für hohe Verdienste um Olten 
durch die Stiftung «Pro Olten» geehrt. Leider ver­
starb sie im Jahre 1997.

Unter diesen finanziellen Voraussetzungen hat der 
Stiftungsrat mit der Planung und dem Bau des  
Chinderhuus begonnen. Am 26. Oktober 1974 
konnte das Gebäude unter dem Namen Kinderheim 
Elisabeth eingeweiht und dem Bestimmungszweck  
übergeben werden. Seither sind wir an der Homberg- 
strasse 72 in Olten zu Hause. 

Die Baukosten von rund 1,5 Mio. Franken sind durch 
den Verkauf von 4’529 m² Land für Fr. 625’000 
finanziert worden, zusammen mit Beiträgen des 
Kantons Solothurn, der Stadt Olten, vom Jugend- 
fürsorgeverein, der Pro Juventute und mit einem Legat  
von Frau Clara Jeltsch Nussbaum (im Detail zu  
entnehmen im Protokoll der Einweihungsfeier vom 
26. Oktober 1974).

Die Geschichte der  
Stiftung Chinderhuus Elisabeth



Protokoll über die Einweihungsfeier des Kinderheims der Elisabeth von Arx-Stiftung
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Mehr über das Leben von Schwester Elisabeth  
herauszufinden erwies sich als eine spannende Reise. 
Nur dank der grossartigen Unterstützung von  
Alex und Annemarie Buob, Gerhard Reinmann und 
Karl Hiltbrand bin ich der Privatperson Elisabeth  
von Arx nähergekommen.

Mit ihnen konnte ich Gespräche führen und sie 
haben mir aus dem Leben von Schwester Elisabeth 
berichtet, da sie sie persönlich kannten.

Elisabeth von Arx wurde am 3. März 1914 geboren 
und wurde vom Oltener Bauunternehmer Constantin 
von Arx adoptiert. Sie blieb das einzige Kind der  
von Arx. Als wohlhabende Erbin und sehr engagierte 
Krankenschwester (sie war keine Ordensschwester) 
richtete sie im Dezember 1968 unsere Stiftung ein, 
der Stiftungszweck ist seit 56 Jahren unverändert 
geblieben. Bis zum 25. April 1994 blieb sie auch als 
interessierte Stiftungsrätin selber beim Kinderheim 
Elisabeth aktiv.

2CV fahrend, rosa Nelken liebend, sehr interessiert 
bis ins hohe Alter, mit der Köchin Hänggi zuerst  
an der Tellstrasse wohnend, später im Altersheim 
Weingarten eng verbunden und sehr sehr grosszügig,  
so wurde mir Schwester Elisabeth beschrieben. 

Die Philantropin Schwester Elisabeth von Arx verschrieb  
ihr Leben dem Dienst an den Mitmenschen. Vorerst 
als Fürsorgerin und Betreuerin der Tuberkulosen­
fürsorgestelle von Olten und Umgebung, danach als 
ausserberuflich tätige Helferin in der Altersbetreuung 
und in der Jugendfürsorge lebte sie ihre Berufung  
bis ins hohe Alter aus. 

Mit der Schenkung von Grundstücken im damaligen 
Verkehrswert von rund 1,6 Millionen Franken legte 
sie so den Grundstein für das neue Kinderheim.

Das Leben von Sr. Elisabeth von Arx

Protokoll der Sitzung des Stiftungsrates der  
Elisabeth von Arx-Stiftung vom 25. April 1994



Schwester Elisabeth mit Architekt Hagmann vor der  
Baugrube des Chinderhuus Elisabeth am 16. Juli 1973
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In den ersten uns vorliegenden Stiftungsstatuten 
vom 13. Dezember 1968 unterzeichnet von der 
Stifterin selber bezweckte die Stiftung die Schaffung 
und Führung eines Heims für Säuglinge und einer 
Mütterschule. Folgende Aufgaben sollten damit ver­
bunden sein:
– �Aufnahme und Verpflegung von Säuglingen  

(Kinder bis zum vollendeten 1. Lebensjahr)
– �Schulung von Müttern und werdenden Müttern 

auf dem Gebiete der Pflege und Erziehung.

Durch diverse Schwierigkeiten mit dem Kanton und 
der Stadt Olten sollte 1971 der Stiftungszeck auf 
Begehren von Schwester Elisabeth verändert werden 
zugunsten der Altersfürsorge. Da sowohl der dama­
lige Stadtammann als auch der Herr Oberamtmann 
mit der Änderung des Stiftungszweckes nicht ein­
verstanden waren, wurde die Beschlussfassung in der 
Sitzung vom 17. August 1971 verschoben.

Aus finanziellen Gründen (gemäss Jugendheimgesetz 
steuerte dann der Kanton Subventionen zu) wurde  
in der Folge am 18. Januar 1972 von der Stifterin  
beschlossen, eine Kombination Durchgangsheim /  
Säuglingsheim als einheitliches Haus erbauen zu lassen.

Am 6. Dezember 1972 lehnte der Kanton die staat­
liche Anerkennung der Elisabeth von Arx Stiftung ab,  
was wieder zu etwelchen Turbulenzen, Diskussionen  
und Sitzungen führte. Schwester von Arx war so er- 
bost über die Ablehnung, dass sie sich am 7. Dezember  
1972 von der Weihnachtsfeier vom Kinder Durch­
gangsheim an der Distelistrasse abmeldete und 
sich «voll und ganz vom vorliegenden Bauvorhaben 
distanzierte».

Am 12. Januar 1973 anerkannte der Regierungsrat in  
der Folge nach einem Rückkommensantrag die Stiftung  

staatlich und der Kantonsrat beschloss im Jahre 1973 
endlich die Subvention

Unter der Leitung von Schwester Vreni als neue Heim- 
leiterin (sie war schon an der Distelistrasse Heimleiterin)  
konnte am 26. Oktober 1974 das Kinderheim der  
Elisabeth von Arx-Stiftung in den noch heute be­
stehenden Räumlichkeiten eingeweiht werden. 

1994 wurde Schwester Vreni Ramer nach zwanzig  
erfolgreichen Jahren als Heimleiterin an der Homberg­
strasse (zuvor an der Distelistrasse) abgelöst durch 
das Heimleiterpaar Annamarie und Alex Buob. Zum 
Betreuungsteam gehörten 22 Personen, vorwiegend  
diplomierte Sozialpädagoginnen und Sozialpädagogen  
und das Heimleiterpaar, welches auch in der Dach- 
wohnung lebte. Buobs investierten viel in die Qualitäts- 
entwicklung. Die 16 Plätze waren praktisch immer voll  
besetzt und schnell wurde auch ein Kriseninterventions­
angebot mit vier Notfallplätzen aufgebaut.

Anlässlich der Stiftungsratssitzung vom 23. November  
1994 wurde dann das Kinderheim Elisabeth in 
Chinderhuus Elisabeth umbenannt. Der Antrag 
wurde vom neuen Heimleiterpaar Buob eingebracht 
und einstimmig angenommen, da der neue Name 
«zweckdienlich und zeitgemäss» sei. 2016 wurden 
Buobs pensioniert und übergaben die Schlüssel an 
Franziska Sidler, welche während knapp vier Jahren  
im Chinderhuus als Leiterin wirkte, bis Denise Widmer  
2020 die Gesamtleitung übernahm und die Ent­
wicklung weiter vorantrieb.

Seit 2021 bietet das Chinderhuus Elisabeth der Stiftung  
Elisabeth von Arx nebst dem stationären Angebot 
(25 Plätze) auch ambulante Angebote und ist ein 
ISO-zertifiziertes sozialpädagogisches Kompetenz­
zentrum für Kinder und Jugendliche und deren Familien.  

Vom Säuglingsheim & Mütterschule ...



1150 Jahre für Kinder & Jugendliche – Chinderhuus Elisabeth

... zum sozialpädagogischen Kompetenz­
zentrum an der Hombergstrasse 72

Zudem betreuen wir durchschnittlich 12 Familien  
im ambulanten Bereich. Die Kinder und Jugendlichen  
wohnen in den Wohngruppen Vivo, Lyra und Orion, 
sind altersdurchmischt und besuchen alle die öffent­
liche Schule oder gehen in die Lehre. Sie werden heute  
von rund 55 Personen 365 Tage rund um die Uhr  
betreut, hauptsächlich aus den Bereichen Sozialpäda­
gogik und Fachpersonen Betreuung. Die Stiftung 
Chinderhuus Elisabeth arbeitet heute sowohl im 
stationären als auch im ambulanten Bereich nach der 
kooperativen Prozessgestaltung systemisch lösungs­
orientiert.

Um die Stiftung Chinderhuus Elisabeth weiter auch 
der Öffentlichkeit zugänglich zu machen, haben wir 
nach Corona unzählige Veranstaltungen auf dem 

Areal der Stiftung durchgeführt. Bei Apéros oder 
anderen geselligen Anlässen wie dem Sommerfest 
können wir so Einblick in unser Schaffen geben. Die 
Errichtung des Spielplatzes mit seinem offenen Weg 
ins Quartier ist Sinnbild für unser Wirken. 

Gemeinsam auf den Weg gehen und gemeinsam 
etwas erreichen – das ist unsere Vision.

Wir haben den Spielplatz vollumfänglich aus Spenden  
finanziert und dank der tatkräftigen Mithilfe von 
aussen auch selbst Hand anlegen können. Fotos dazu 
auf Seite 2 und die Verdankung auf der Seite 12.

Oltner Tagblatt vom 17. Mai 1973



Leitungsteam
Denise Widmer, Gesamtleitung
Tobias Probst, Stellvertretung Gesamtleitung,  
Leitung ambulante Dienste
Nadine Kunz, Leitung Administration
Corinne Halter, Leitung Hauswirtschaft
Mirjam Lieberherr, Monika Galetti,  
Co-Teamleitung Vivo
Piera Grolimund, Teamleitung Orion
Yves Siegrist, Teamleitung Lyra

Stiftungsrat heute 
(Stand 7. August 2024)

Martina Hodel, Stiftungsratspräsidentin
Regina Füeg, Vizepräsidentin
Thomas Blum, Mitglied
Andreas Häberli, Mitglied
Alain Lack, Mitglied
Kerem Yildirim, Mitglied

Stiftung Chinderhuus Elisabeth 
Hombergstrasse 72, 4600 Olten 
CH40 0900 0000 4600 0727 9

chinderhuus-elisabeth.ch

Vielen Dank – unser  
neuer Spielplatz wurde  
ermöglicht durch
Schwester Elisabeth von Arx

ab 5’000 Franken 
Philantropische Gesellschaft Union Olten 
Gemeinnützige Stiftung Elisabeth von Arx 
Lions Club Olten 
Rotary-Club Olten

ab 1’000 Franken 

Rotary Club Olten-West 
Eugénie Koenig-von Arx Stiftung 
Reformierter Kirchenchor Untergäu 
Sonja Britschgi-Stalder 
Barbara Küng & Lukas Nauer 
Raiffeisenbank Olten

ab 500 Franken 
Urs Bütler, Buchhandlung Schreiber Olten 
Markus Eberle 
Familie Fischer 
Barbara Häni-Reinhart 
Barbara Loppacher 
Silvia Mansuy 
Solidis Unternehmen, Olten 
Mirjam & Markus Steiger

Naturalien 
Einwohnergemeinde Stadt Olten, Werkhof 
Kiwanis Club Oensingen-Bechburg

Sowie durch individuelle Spenden  
und die «Raiffeisen Lokalhelden»-Aktion  
im Frühling 2024.

http://chinderhuus-elisabeth.ch

